
 

 

        
 

Speiseplan vom 04. - 08. Dezember 2023 

 

Montag: 
 

Spaghetti „Carbonara“ mit grünem Salat(a,c,g,i,j,1,2) 

 

Dienstag: 

Tomatensuppe mit Reis(a,c,g,i,j) 

-Fruchtquark-(g) 

 

Mittwoch: 

Gemüsemaultaschen mit Pestosoße und Salat(a,c,g,i,j) 

 

Donnerstag: 

Apfelstrudel mit Vanillesoße(a,c,g,j,m,n) 

 

Freitag: 

Hackbraten in dunkler Soße mit Salzkartoffeln und 

Gemüse(a,c,g,i,j 
 

 

*11)Phosphat, 2)Nitritpökelsalz, 3)Geschmacksverstärker, 4)Farbstoff 
a)glutenhaltige Getreide, c)Eier, d)Fisch, g)Milch, i)Sellerie, j)Senf, k)Pilzel)Sesam, m)Soja, n)SchalenfrüchteIn unserem Betrieb 

werden Gerichte mit allen allergenen Stoffen zubereitet,unbeabsichtigte Kreuzkontakte können nicht ausgeschlossen werden 
 


